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私
の
日
課

　

九
月
に
入
る
と
急
に
朝
晩
涼
し
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、

早
起
き
は
三
文
の
徳
と
思
い
約
二
キ
ロ
の
早
朝
散
歩
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
コ
ー
ス
は
定
め
て
い
ま
せ
ん
が
最
近
は
稲
葉
地
公

園
か
ら
西
に
あ
る
西
井
筋
（
川
で
す
が
レ
ン
ガ
で
舗
装
）
を
岩

塚
の
方
へ
歩

き
同
朋
学
園

を
周
っ
て
再

び
公
園
に
戻

る
こ
と
が
多

い
よ
う
で
す
。

　

こ
の
コ
ー
ス
が
定
ま
っ
た
の
は
途
中
に
禅
寺
や
草
む
ら
の
中

に
あ
る
不
思
議
な
五
本
の
木
の
株
と
花
の
木
神
社
や
同
朋
学
園

の
親
鸞
聖
人
の
立
像
が
あ
り
、
こ
れ
ら
の
目
標
が
ど
う
や
ら
私

の
気
持
ち
を
満
た
し
て
く
れ
る
よ
う
で
す
。
時
間
は
五
十
分
ほ

ど
な
の
で
す
が
疲

れ
ず
続
け
ら
れ
る

の
は
き
っ
と
阿
弥

陀
様
の
お
慈
悲
の

お
か
げ
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
今
は

緊
急
事
態
宣
言
中

で
寺
で
の
お
勤
め

も
自
粛
中
で
す
が

早
く
皆
さ
ん
と
一

緒
に
お
勤
め
し
た

い
で
す
ね
。

釋　

綽
智



　

以
前
、
本
紙
に
寄
稿
し
た「『
歎
異
抄
』
か
ら
見
る
親
鸞
聖
人

の
教
育
」
と
い
う
文
章
で
も
触
れ
た
、
そ
の
『
歎
異
抄
』
と
い

う
書
物
に
つ
い
て
触
れ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

著
者
は
親
鸞
聖
人
の
弟
子
の
唯
円
と
さ
れ
て
お
り
、
親
鸞
聖

人
が
亡
く
な
ら
れ
て
か
ら
二
十
年
か
ら
三
十
年
後
に
書
か
れ
た

の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ほ
ど
有
名
で
、
浄

土
真
宗
に
お
い
て
と
て
も
大
切
に
さ
れ
て
い
る
書
物
な
の
に
、

　
「
な
ん
だ
、
親
鸞
聖
人
が
書
い
た
も
の
で
は
な
い
の
か
」
と
お

思
い
に
な
ら
れ
る
方
も
お
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の

こ
と
が
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
書
物
の
構
成
と
し
て
は
、
解
釈
や
意
見
の
分
か
れ
る
と

こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
が
、
私
が
教
え
ら
れ
て
き
た
こ
と
で
言
え

ば
、
大
き
く
分
け
て
「
師
訓
篇
（
親
鸞
聖
人
が
法
然
上
人
を
通

し
て
受
け
た
教
え
を
唯
円
が
直
接
聞
い
た
語
録
）」
と
「
歎
異

篇
（
唯
円
が
親
鸞
聖
人
か
ら
受
け
た
教
え
と
は
異
な
る
理
解
が

さ
れ
て
い
る
こ
と
に
対
す
る
歎
き
）」
と
呼
ば
れ
る
二
つ
に
分

か
れ
、
そ
の
前
・
中
・
後
に
「
序
文
」
が
入
り
ま
す
。「
前
序
」

　
「
師
訓
篇
（
第
一
章
か
ら
第
九
章
）」「
中
序
（
第
十
章
）」「
歎

異
篇
（
第
十
一
章
か
ら
第
十
八
章
）」「
後
序
」
と
い
う
章
立
て

で
進
ん
で
い
き
ま
す
。
ち
な
み
に
、
こ
の
章
立
て
の
章
と
い
う

の
も
、
金
子
大
榮
師
以
降
、
便
宜
上
「
章
」
と
表
記
さ
れ
て
き

た
と
聞
い
て
い
ま
す
が
、「
後
序
」
の
冒
頭
に
「
右
条
々
は
…
」

と
書
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、
本
来
的
に
は
「
条
」
と
記
し
た
方

が
良
い
の
だ
い
う
こ
と
で
す
。

　

以
上
の
こ
と
を
踏
ま
え
て
限
ら
れ
た
字
数
の
中
で
一
番
申
し
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『
歎
異
抄
』

　
　

  

歎
異
は
私
に
届
く
マ
イ
ン
ド（
１
）

田
中 

智
教

な
げ

か
ね 

こ 

だ
い
え
い
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上
げ
た
い
の
は
、
親
鸞
聖
人
が
仰
せ
ら
れ
た
こ
と
を
唯
円
が
直

接
聞
い
て
書
き
残
さ
れ
た
と
い
う
重
要
性
で
す
。
親
鸞
聖
人
の

主
著
と
い
え
ば
『
教
行
信
証
』
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、
と
て
も

難
し
い
し
読
み
解
く
こ
と
に
大
変
な
労
力
を
要
し
ま
す
。
し
か

し
、『
歎
異
抄
』
は
親
鸞
聖
人
が
書
か
れ
た
も
の
で
な
く
て
も
、

直
接
仰
っ
た
こ
と
を
唯
円
が
記
し
て
く
れ
た
こ
と
で
、
親
鸞
聖

人
の
お
人
柄
を
感
じ
る
こ
と
も
で
き
る
し
、
私
自
身
に
向
け
ら

れ
た
言
葉
と
受
け
止
め
る
こ
と
の
で
き
る
書
物
な
の
で
す
。
親

鸞
聖
人
が
亡
く
な
っ
て
三
十
年
も
経
過
す
れ
ば
異
議
も
あ
っ
た

と
い
う
歴
史
書
で
も
な
く
、
唯
円
が
そ
の
異
議
に
対
し
て
書
い

た
批
判
の
書
で
も
な
く
、
ま
さ
に
現
代
の
私
た
ち
に
ま
で
イ
キ

イ
キ
と
は
た
ら
く
精
神
（
マ
イ
ン
ド
）
の
書
と
し
て
読
む
と
良

い
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
そ
の
異
議
を
自
身
の
内

や
現
代
社
会
の
中
に
見
出
し
て
こ
そ
、
イ
キ
イ
キ
と
は
た
ら
く

と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

近
年
、「
マ
イ
ン
ド
セ
ッ
ト
」
と
い
う
言
葉
が
多
用
さ
れ
ま

す
が
、
私
た
ち
が
セ
ッ
ト
し
た
状
態
で
は
十
分
に
味
わ
え
な
い

の
も
『
歎
異
抄
』
で
し
ょ
う
。
そ
の
セ
ッ
ト
さ
れ
た
私
た
ち
を

も
想
像
し
て
、
唯
円
は
筆
を
執
ら
れ
た
の
だ
と
あ
り
が
た
く
受

け
止
め
、改
め
て
『
歎
異
抄
』
を
開
き
た
い
と
思
い
ま
す
。（
続
）
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５
年
ほ
ど
前
、
常
滑
に
行
っ
た
と
き
陶
器
を
売
っ
て
い
る
お

店
で
と
て
も
大
き
な
鉢
が
置
い
て
あ
り
ま
し
た
。
近
く
に
寄
っ

て
見
て
み
る
と
本
当
に
大
き
く
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
こ
れ

で
蓮
を
育
て
た
ら
ど
う
な
る
だ
ろ
う
と
考
え
欲
し
く
な
り
ま
し

た
。

　

店
の
人
に
聞
い
た
ら
値
段
も
そ
ん
な
に
高
く
な
い
、
こ
れ
は

い
い
と
思
い
ま
し
た
が
大
き
く
て
持
っ
て
帰
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
そ
う
し
た
ら
店
の

人
が
ト
ラ
ッ
ク
で
運
ん
で

く
れ
る
こ
と
に
な
り
、
後

日
、
そ
の
鉢
は　

讃
寺
本

堂
の
前
に
２
つ
並
べ
て
置

い
て
あ
り
ま
す
。
か
つ
て

イ
ン
ド
で
は
蓮
の
花
が
最

も
尊
い
と
さ
れ
、
今
で
も

仏
具
や
仏
画
に
蓮
の
花
が

用
い
ら
れ
る
こ
と
が
多
い

で
す
。

十
月
二
十
八
日
（
木
）
十
時　

親
鸞
聖
人
命
日
の
お
勤
め

　
（
十
一
月
一
〜
三
日
は　

讃
寺
報
恩
講
で
す
が
ど
の
よ
う
に

　
　

お
勤
め
す
る
か
は
未
定
で
す
）

 

行
事
予
定 

　
蓮
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